Nombre de la Asignatura: Metodologia de la investigacion en psicologia 1

Afio 2026

Carrera: Psicologia

Plan de estudios n° 434/03 Ord. 596/04 Mod. 224/09, 427/09, 371/11, 492/11, 153/14.
Cuatrimestre: primero

Ao de la Carrera: segundo

Departamento: Psicologia

Area: Metodologica

Orientacion: Instrumental y Aplicada

Profesora responsable del dictado: Dra Valeria Olguin
Jefa de trabajos practicos: Dra Gomez, Ana Elia
Equipo de Auxiliares:

Dr. Margni, Adrian

Ps. Rodriguez, Gabriela

Mg. Fernandez, Constanza

Ps. Tognoli, Mariana

Ps. Leon, Sabina

1. FUNDAMENTACION

El presente programa organiza los contenidos, actividades y evaluaciones del dictado de la
asignatura Metodologia de la investigacion en psicologia I, correspondiente al primer cuatrimestre
del segundo afio de la carrera de psicologia. Se enmarca en el plan de estudios N° 434/03 (Ord.
596/04 con sus modificaciones) y requiere como correlativa previa a la asignatura Psicologia
general, a la vez que constituye un piso formativo indispensable para asignaturas posteriores como
Psicologia cognitiva I, Psicologia cognitiva II, Evaluacidon psicolégica I y Metodologia de la
investigacion en psicologia II.

Es importante destacar que, por el disefio curricular de la carrera, esta asignatura representa
la primera instancia formal de formacién en investigacion. Su enfoque estd centrado
especificamente en la logica y los disefios propios del paradigma cuantitativo, sentando asi las bases
para comprender la construccion de evidencia a través de la medicion, la operacionalizacion de
variables y el control metodolégico. Este trayecto se complementa luego, en un cuatrimestre
posterior, con la asignatura Metodologia de la investigacion en psicologia II, la cual aborda en

profundidad los enfoques cualitativos.



Mas alla de las correlatividades formales, el dominio de los conceptos metodologicos
basicos y el desarrollo de habilidades para el disefio y la ejecucion de investigaciones en psicologia
son competencias centrales para la comprension del resto del curriculum y para el futuro ejercicio
profesional en psicologia. Conocer la metodologia de la investigacion implica comprender los
modos y procedimientos mediante los cuales se construye, valida y comunica el conocimiento
cientifico en la disciplina.

Se trata de una asignatura con un importante componente de adquisicion de habilidades
procedimentales, lo que demanda de los y las estudiantes un abordaje de estudio distinto al
requerido en materias de corte teorico. La primera unidad introduce fundamentos histéricos,
epistemoldgicos y éticos que contextualizan la practica investigativa. Las unidades siguientes
recorren el proceso de investigacion de manera secuencial —desde la formulacion de la pregunta
hasta la comunicacion de resultados—, con un disefio pedagogico que busca hacer accesible una
logica compleja sin perder rigor en cuanto a los fundamentos filosoficos y conceptuales del
quehacer investigativo.

Esta materia no solo busca transmitir conocimientos, sino también formar futuros
profesionales capaces de leer criticamente la produccion cientifica, adquirir herramientas bésicas
para disefiar proyectos de investigacion bésica y aplicada, y comunicar sus hallazgos conforme a los

estandares académicos y éticos de la psicologia contemporanea.

2. OBJETIVOS
La presente asignatura tiene como propoésito que los y las estudiantes logren una primera
aproximacion sistematica a los métodos y técnicas de investigacion cuantitativa propios de la

psicologia.

Objetivos especificos:
Al finalizar el curso, el/la estudiante sera capaz de:
1. Comprender los fundamentos de la investigacion cientifica en psicologia.
2. Realizar una revision sistematica de la literatura a partir de la utilizacion de bases de datos

de acceso abierto.

3. Adquirir herramientas basicas para disefiar un proyecto de investigacion cuantitativo.
4. Seleccionar y justificar decisiones metodoldgicas.
5. Realizar e interpretar resultados de analisis estadisticos descriptivos basicos realizados con

software especifico (JAMOVI).



6. Elaborar informes y presentaciones graficas de resultados de investigacion que cumplan con

estandares formales y éticos de la escritura académica en psicologia (normas APA, 7ma

Ed.).

7. Desarrollar una actitud critica, reflexiva y ética frente a la produccion de conocimiento en
psicologia.

8. Cumplir con los lineamientos éticos institucionales y normativas vigentes en investigacion

psicologica, tanto a nivel nacional como internacional, aplicandolos en todas las etapas del

proceso de investigacion.

3. CONTENIDOS

L. .Qué define a la investigacion cientifica en psicologia?

Formas de conocimiento. Conocimiento cientifico. Razonamientos deductivo e inductivo.
El lenguaje de la ciencia: términos, enunciados y proposiciones. Métodos de investigacion en
psicologia. Enfoque cuantitativo y cualitativo. Posibilidades de complementariedad. Aspectos éticos
en la investigacion psicologica. Etica digital y uso de IA en la produccién de conocimiento.

Principales problemas de la Investigacion en psicologia.

II. .Como comienza un proceso de investigacion cuantitativo en psicologia?

El problema de investigacion: la pregunta, la evaluacion de las deficiencias en el
conocimiento del tema, los objetivos la justificacion y la viabilidad de la investigacion. Objetivos
basicos y aplicados. Nocion de teoria. Su valor y funciones. Revision de bibliografia: construccion
de marco tedrico. Fuentes primarias y secundarias. Identificacion y seleccion de las variables a
estudiar. Formulacidén conceptual y operacional de las variables. Generacion de las hipotesis: de la

investigacion, nula, alternativa. Prueba de hipotesis.

II1. .Coémo se disefia y planifica la estrategia metodolégica de una investigacion
cientifica?

Cuél es el alcance del estudio: exploratorio, descriptivo, correlacional y/o explicativo.
Eleccion del tipo de disefio que se llevara a cabo. Disefios cuantitativos: no experimentales y
experimentales (pre experimentos, cuasi experimentos y experimentos puros). Disefios intrasujetos
e intersujetos. Amenazas a la validez: interna y externa. Decisiones en torno al proceso de muestreo.
Nociones de poblacion y muestra. Tipos de muestreo probabilisticos y no probabilisticos. Sesgos.

Como llevar a cabo el procedimiento de seleccion de la muestra.



IV. ,Como ejecutar e informar sobre el proceso de investigacion en psicologia?

Recoleccion de datos: estrategias. Tipos de instrumentos: cuestionarios, escalas,
observacion, otras posibilidades. Eleccion de disefio e instrumentos. Confiabilidad, validez y
objetividad de los instrumentos. Preparacion de los datos para su analisis. Codificacion de
respuestas. Niveles de Medicion: nominal, ordinal, por intervalos y de razén. Analisis de datos.
Procedimientos para el analisis e interpretacion de datos. Seleccion de un programa de analisis de
datos: JAMOVI. Nociones basicas de estadistica descriptiva (distribuciéon de frecuencias, de
tendencia central, de variabilidad). Nociones basicas de estadistica inferencial: prueba de hipoétesis,
probabilidad, significacion estadistica, tipos de error. Preparacién de los datos para presentarlos.
Graficos: tipos. La comunicacion de los resultados. Elaboracion del informe. Criterios para una

comunicacion en contextos académicos y no académicos.

4. PROPUESTA METODOLOGICA

Es una idea extendida entre quienes trabajan en investigacion que s6lo se aprende a
investigar investigando. Esto se podria deber a que, si bien los textos especializados brindan
conocimientos basicos y necesarios, la practica de la investigacion es la que lleva a aprendizajes
significativos. Por esta razon, la propuesta metodologica intenta articular espacios de trabajo en
relacion a los contenidos de tipo conceptuales, asi como procedimentales y actitudinales.

La asignatura se desarrolla conforme al disefio curricular vigente, mediante una estructura
que combina clases tedricas y comisiones de trabajos practicos. Las clases tedricas se organizan en
modalidad semanal, articulando una hora de trabajo auténomo y asincronico en la plataforma
PEDCO —destinada a la preparacion de lecturas y al acceso a materiales expositivos— con dos
horas semanales de clase sincronica en formato hibrido, ya sea presencial o virtual. Estos
encuentros sincronicos estan enfocados en la aplicacion practica de los conceptos, la resolucion de
ejercicios, el analisis critico de informes de investigacion y la discusion colectiva.

Por su parte, el espacio de comisiones de trabajos practicos, funcionard como un taller de
investigacién de 3 horas. La modalidad sera flexible: podra ser presencial o virtual, segun lo
determine cada comision. Para mas detalle sobre este espacio véase el Programa de Trabajos

practicos que se adjunta como anexo.

Estrategias de inclusion y accesibilidad
La catedra adoptara adaptaciones curriculares y metodologicas para garantizar la

participacion de todos/as los/as estudiantes, contemplando diversas necesidades educativas. Estas



adaptaciones podran incluir: materiales en formatos accesibles (textos digitales, audios, lectores de
pantalla compatibles), flexibilidad en modalidades de entrega y participacion (presencial, virtual,
asincronica), disefio universal de las actividades practicas y evaluaciones, acompafiamiento
personalizado o tutorias segun requerimientos especificos, uso de herramientas tecnologicas
accesibles en la plataforma PEDCO (subtitulos en videos, descripciones de imagenes, foros
accesibles). Estas medidas se coordinaran en colaboracion con el Area de Trayectorias

Académicas de la facultad y se ajustaran a las normativas institucionales vigentes.

5. CONDICIONES DE ACREDITACION

El siguiente apartado especifica las condiciones y requisitos establecidos para la
acreditacion de la asignatura segiin tres modalidades posibles contempladas en la Ord. 273/18:
aprobacion con examen final regular, aprobacion sin examen final (por promocion), y aprobacion
con examen final libre.
1. Aprobacion con examen final regular. Para acceder a esta instancia el/la estudiante debera
haber aprobado el cursado mediante el cumplimiento de las siguientes condiciones:

1. Tener aprobada la correlativa anterior al momento del cierre del cursado.

2. 80% de asistencia a las clases de practicos (la asistencia de las comisiones virtuales
implica camara encendida).

3. Aprobacion de cada una de las instancias evaluativas (parciales, practico o sus

recuperatorios) con nota de 4 (cuatro) o mas.

Se prevén tres instancias evaluativas:

l. Primera evaluacion parcial. Se llevara a cabo en el espacio de clase tedrica. Tendra
modalidad escrita e individual. Los contenidos evaluados corresponderan a la Unidad 1 y la Unidad
2 del presente programa. La bibliografia sera la que aparece como obligatoria para cada una de esas
unidades. Fecha tentativa 15/9. Su recuperatorio se prevé para el sabado 3/10 (aula y horario a
confirmar).

. Segunda evaluacion parcial. Se llevara adelante en el espacio de clases teoricas.
Tendra modalidad escrita e individual. Los contenidos evaluados corresponderan a las Unidades 3 y
4 del presente programa. La bibliografia sera la que aparece como obligatoria para cada una de esas
unidades. Fecha tentativa 10/11. Su recuperatorio se prevé para el 24/11, también en el espacio de
clase teorica.

[1. Aprobacion del trabajo practico integrador. Implica la entrega de al menos dos de

las tres instancias evaluativas de caracter formativo y aprobacion del informe final de analisis del



proceso de investigacion. Mas alla de estas instancias evaluativas, se busca promover una
evaluacion formativa y retroalimentacion. Por ello, a lo largo del cursado se implementaran
instancias de devolucion constructiva que permitan a los/as estudiantes monitorear su proceso de
aprendizaje. Las correcciones incluiran comentarios orientados a la mejora continua.

Con el fin de garantizar transparencia evaluativa, se utilizaran rubricas o guias de
correccion que seran socializadas con los estudiantes previo a cada instancia evaluativa, asegurando
claridad en los criterios de valoracion.

En el caso de ausencia o desaprobacion de cualquiera de estas instancias se prevé un
recuperatorio que incluird el mismo temario y bibliografia que la instancia evaluativa parcial
correspondiente.

La catedra contempla la posibilidad de revision de evaluaciones que garantiza transparencia
y derecho a la defensa del estudiante. Quienes asi lo deseen, pueden solicitar la revision de su
calificacion dentro de los cinco (5) dias habiles posteriores a su publicacion, asistiendo al horario
determinado para tal fin por el docente que le corrigio.

Asimismo, se adoptaran criterios de flexibilidad pedagodgica ante situaciones excepcionales
debidamente documentadas —tales como condiciones de salud, emergencias familiares o
situaciones socioecondmicas criticas— que afecten la participacion en instancias evaluativas. En
estos casos, se coordinaran alternativas de evaluacion o adecuacion de plazos en didlogo con el/la
estudiante y con el aval de la Subsecretaria de Trayectorias Académicas de la facultad, siempre en
resguardo de la equidad y del cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

Para la acreditacion final de la asignatura, los alumnos regulares deberan realizar un
examen que podra ser escrito u oral dependiendo de las condiciones de cada una de las mesas. El
mismo puede rendirse en cualquiera de las fechas previstas por el calendario académico de la
FACEP durante el periodo de vigencia de la regularidad establecido por la mencionada ordenanza
(tres afios). La bibliografia de los examenes es aquella que se haya estudiado en el cursado y que
figura como obligatoria en el programa.

2. Aprobacion sin examen final (por promocion). Es aquella que permite demostrar los
conocimientos necesarios y el nivel adecuado sin el requisito del examen final, para lo cual se

fijan las siguientes condiciones:

1. Tener aprobada la correlativa anterior al momento del cierre del cursado.
2. Participacion en una actividad de investigacion.
3. 80% de asistencia a las clases de comisiones o trabajos practicos (la

asistencia en las comisiones virtuales implica cdAmara encendida).



4, Aprobacion de cada una de las instancias evaluativas con nota de 7 (siete) o
mas en la primera instancia en que se realicen las evaluaciones (es decir, no se incluyen los
recuperatorios).

Si un estudiante perdiera la opciéon de la promocioén por no poder cumplir con
cualquiera de las condiciones arriba enumeradas, conserva la posibilidad de aprobar la asignatura
mediante examen final.

3. Aprobacion con examen final libre. Las condiciones a cumplimentar en esta modalidad
son las siguientes:

1. Tener aprobada la correlativa anterior al momento de la inscripcion a la
mesa de examen.

2. Aprobar, con calificacion de 4 (cuatro) o mas, un examen escrito que
incluye todas las unidades del programa, que consiste en responder una serie de preguntas sobre
un recorte de una investigacion que se le presentara en ese momento.

3. Aprobar un examen oral, con calificacion de 4 (cuatro) o mas, en la que se
realizaran preguntas que tendran como base el mismo recorte de investigacion presentado en el

escrito.
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